PN
AKTIVITA

SOLE SPA

Funktionstraining

Teilnahme nur mit Verordnung!

« Wasser

AKTIVITA SoleSpa
Lindenstr. 100 | Bad Essen
Telefon 05472 8461128
solespa@aktivita-lorenz.de
www.aktivita-lorenz.de

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH DONNERSTAG

08:00-08:25 Uhr

Wasser

Funktionstraining

KURSPLAN | Funktionstraining

FREITAG

10:00-10:25 Uhr
Funktionstraining
Wasser

10:00-10:25 Uhr
Funktionstraining
Wasser

10:00-10:25 Uhr
Funktionstraining
Wasser

10:30-10:55 Uhr
Funktionstraining
Wasser

10:30-10:55 Uhr
Funktionstraining
Wasser

17:30-17:55 Uhr
Funktionstraining
Wasser

18:30-19:00 Uhr
Funktionstraining
Wasser

19:00-19:25 Uhr
Funktionstraining
Wasser

Stand 21.12.2023



